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参考资料：
杨虹萍：多彩活动，构建幸福班级
教育，是教会每个个体追求幸福的事业。可是，孩子们幸福吗？我们来看一幅漫画。
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　　作业、课本、教室已经将儿童的童年圈在一个枯燥的环境，怎么可能给与他们一个阳光的未来？作为班主任，我想给学生一个幸福的童年，让他们守住绿意葱茏的精神天地。经过8年的时间探索实践，终于建起一方自己的幸福小天地——幸福班级。
　　苏霍姆林斯基说：“没有活动就没有教育。”所以，我与幸福班级智囊团一起通过多彩活动的构筑精心编织起立体式教育的网络，创设多元互动的活动平台，让学生逐渐懂感恩、乐分享，成长为有自信的、身心健康的阳光小公民，让每个孩子在成长中感受到幸福。
　　设计班级“归属感”多彩活动一
　　幸福班级，首先要让孩子们有存在感和归属感。
　　每学期开学初，在QQ群里对下学期幸福班级文化建设的精神与初步设想展开讨论，孩子们群策群力，从购买材料到设计制作版面都自主协商，合作完成。我和班级智囊团——每一位家长、每一个孩子、每一位科任老师一起参与讨论，提出建议，共同协商，最后形成决议，形成幸福班级独特的班级文化标识：班服、班徽、班章、班币、班杯……
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　　班徽：两个小人手拉手，象征意义----在我眼里，每个孩子都是独具个性的天使。我们心手相牵，幸福相连，脚踏实地，共同耕耘快乐的心田。同时，我们期待着有一天孩子们羽翼丰满，展开翅膀自由自在地翱翔蓝天。
　　班服上印有班徽
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　　当然，由班级智囊团共同设计的班级标识只是一种符号，而真正的教育在于这些符号与班级有机结合在一起的过程。
　　因此，其他的设计活动也在进行着。学期初，学生参与设计、布置图书角、英语角、语文角、植物角、名言古诗学习栏等等。用和谐温馨的书香教室浸润童心，同时也在活动中提升孩子的幸福力。
　　“节日多变”班本课程多彩活动二
　　幸福班级最具特色的是以”感恩、分享、自信、成长”为行动指南的幸福活动课程，把孩子们、家长、老师充分调动起来，形成了一个有活力、积极向上的团体。
　　幸福活动课程的设计基本上以节日为主线，以下节日，每年都有，不妨好好利用，让其成为点化教育、润泽亲子、感恩生活的资源。
　　三月：植树节、妇女节
　　四月：踏青节、世界卫生日（春游、缅怀先烈、擦洗墓碑）
　　五月：劳动节、母亲节、父亲节、（亲子运动会、亲子感恩书信、感恩服务卡）
　　六月：儿童节（与村小手拉手、父母赠儿童“成人礼”）
　　九月：教师节（优秀爸爸妈妈进课堂、我为父母老师唱首歌写首诗）
　　十月：中秋节、重阳节（孝敬爷爷奶奶、去福利院看望孤寡老人）
　　十一月：感恩节（家校联谊会、秋游）
　　十二月：圣诞节（卖平安果、卖报纸筹集幸福公益基金、捐款捐书捐衣物给偏远山区孩子）
　　活动案例 1.父亲节活动
　　亲子互送信件
　　写信环节在节日前提前完成。让学生写一封给父亲的信。
　　
　　看着平素不苟言笑的父亲接到儿子或是女儿的信时，也是柔情万般，有的一再保证今后一定少抽烟，做好表率；有的回顾孩子刚出生时那忙碌的甜蜜；有的满怀厚望……那份温情、幸福、自豪，从字里行间不断溢出。
　　走进特警训练营
　　在孩子的成长过程中，有很多父亲忙于事业，没有很多时间与家人相伴。班中家长有一位是特警爸爸，常年忙碌，晨起夜归，孩子在心语小本里流露出对爸爸的不满。
　　借父亲节的机会，与特警爸爸沟通，他带着四辆特警车载着68个小朋友浩浩荡荡地驶进特警支队。

　　在看完警队战士的擒拿格斗表演后，孩子们感谢特警叔叔为保障人民的生命财产安全付出的艰辛，对特警叔叔的崇敬之情油然而生。看看特警爸爸的丫头，悄悄蹭到爸爸身边，主动拉起了爸爸的手，要爸爸带他去看特警枪支。我想，孩子们有些懂了，这些最可爱的特警叔叔为这个社会奉献着青春与热血，值得钦佩！当晚，孩子们写下了诗文献给特警叔叔。此次活动不仅促进了这对父女亲情，融洽家庭关系，更让幸福班级里每一个孩子懂得了宽容与理解，做父母不易！
　　2.儿童节活动
　　父母为孩子准备“成长礼”
　　儿童节，是只属于孩子的节日，这一天，我给爸爸妈妈们下达了作业——为孩子们准备一份独特而有意义的“成长礼”。
　　一支钢笔——用心书写人生；
　　一块手表——把握好人生的每一刻；
　　一双跑鞋——孩子永不停止前进的脚步；
　　一本相册——定格孩子成长的每个瞬间；
　　一辆自行车——希望孩子为未来的冲刺蓄势；
　　一起陪孩子看电影——希望孩子把握自己的人生
　　……
　　每一份礼物的背后都是父母的期望和祝福，相信这番举动会成为激励孩子成长的一个重要时刻。
　　捐赠书籍文具
　　儿童节，孩子们与偏远山乡孩子手拉手，给山区小伙伴捐赠书籍文具，教会孩子心有大爱。

　　以上只是节日活动课程的几个案例，我们可以把每年的节日固定下来，开展形式多样的庆祝活动。每一年都可以赋予这些节日全新的内涵，提升教育意义。
　　开设家长智慧课堂多彩活动三
　　多彩的班级活动的顺利开展，除了班级委员会的良好运作之外，家校同盟军的大力支持也是一个不可或缺的支撑。为此，我设计了“家长智慧讲堂”的活动。
　　刚开始的时候，课堂需要家长结合自己的兴趣报名，报主题。之后，对家长的水平和优势有了更多的了解时，就和他们商量立足班级发展所需的序列化课程。低年级孩子倾向喜欢听故事，逐渐开设安全、卫生、作业书写、个人品质等方方面面的教育问题，根据孩子成长需要、班级年段特点以及学校文化建设需要，开启智慧，开发家长资源，群策群力服务孩子成长。
　　比如：
　　交警爸爸：讲授系列交通安全知识
　　护士妈妈：宣传个人健康卫生小常识
　　特警爸爸：讲授特种职业的神圣与艰辛
　　自来水厂的爸爸：讲解河水如何处理成自来水的过程，珍惜水资源。
　　民政局科长爸爸：传递关爱孤寡老人、智障儿童以及支援灾区等热心公益的正能量。（教会学生心有大爱）
　　故事妈妈：宣讲绘本故事，促进孩子良好习惯的养成。
　　……

　　开设家长智慧讲堂的几点体会：
　　开辟新渠道，唤醒家庭教育的同时，有效地促进了家长与教师、家长与家长、家长与孩子之间的真情互动与了解；
　　“家长”变身“教师”，才能体会到教师的专业性，理解教师教育教学不容易，进而成为学校教育的同盟军。
　　生命在于运动，班级在于活动。除了节日和家长两个支点，多彩的班级活动自然还有其它“小窍门”，在组织设计时不妨从以下几个切入点开始：
　　1、巧用偶发点
　　学校组织小型运动会后，有位同学因没机会参赛而哭鼻子了。于是家长群有人提议周末班上搞个亲子运动会，让班里每一个孩子都能有机会参与。我当然支持啦！
　　经过精心设计，家长委员会把亲子运动会组织得有声有色，跳绳、丢沙包、绑腿运球等活动丰富多彩，有父母陪伴的孩子们在阳光下尽情地玩啊，闹啊，满脸稚气的脸上始终洋溢着灿烂的笑；家长们似乎也陶醉在一群天使的快乐中了，纷纷拿出照相机，“咔嚓、咔嚓”地给孩子们照个不停，总想多留住些童年的美好……
　　学生在活动中习得了活泼开朗、合作分享、礼貌谦让等社会行为，弥补了独生子女因缺少玩伴而积习的不足。
　　2、抓住兴趣点
　　孩子们最喜欢干什么？过生日啊！所以组织集体生日会。
　　举办集体生日会的时间哪里来？孩子们语文课堂学习效率高，每月一次，一学期4次，每学期隆重举行一次。
　　（1）齐心筹备聚会，共享幸福时刻。
　　低年级老师家长共同准备，带着孩子动起来。高年级自主选择和老师协调相结合，班级委员会分工合作，主持、写串词儿、节目排练、制作节目单直到发出邀请函，全班的孩子都动起来了！老师和家长“袖手旁观”，当孩子们忠实的听众。
　　（2）自制生日礼物，同品生日祝福。
　　那么多孩子，生日礼物各异。怎样的礼物能出新、出巧是颇费一番脑筋的。我组织比一比活动：看谁能不花钱送出最能感动同学的礼物？所以礼物异彩纷呈：一首诗、一段音乐、集体的创意表演、和“寿星”相关的一个故事，抑或是写一封信……这个环节最精彩，很能锻炼孩子们的创造力。
　　（3）不忘科任老师，凝聚教育力量。
　　科任老师是“幸福星系”里不可或缺的恒星。他们不一定有时间到场，但准备一份小礼物和一块蛋糕送到办公室去，也能够温暖科任老师的心。比如，孩子们送我的喉片就放教室讲台透明小杯子里，提醒下课走时吃一片，把每天讲台整理干净，给老师一个清新的环境。这些虽是小事，但凝聚了科任老师的心，教育效果怎能不事半功倍？
　　3、针对知识点
　　春节期间，电视各类娱乐节目都在开展互联网式的发送红包娱乐节目，举国上下都在摇红包抢红包，大人们玩得不亦乐乎。春节过后的开学第一天，为了激发学生“积累成语”的兴趣，我为孩子们设计了“猜数字成语抢红包”的游戏，事先准备好了63个红包，里面包好了最少5分最多50分面值的班币。先出示谜面让孩子们认读摘抄，再开始有奖竞猜，孩子摘抄读记的兴致极高。
　　谜面是：四大皆空 三三两两 无独有偶
　　一成不变 接二连三 三五成群
　　一五一十 隔三差五 缺衣少食
　　谜底是：0000 3322 2468

　　1X1=1 1+2+3 333555

　　5,10 1246789 23456789

　　好节目胜过千言万语！我们要善于向新鲜有趣的电视电影或者娱乐节目学习，把电视里看到的好玩的游戏活动引入课堂，教育效果一定会非常好。
　　最后，对于组织活动，大家可能最大的担心还是安全问题，那么如何科学地组织班级户外活动，以保障活动安全顺利地开展呢？在此，给大家四点建议：
　　1、坚持“就近、方便、安全”的原则，活动前实地考察很有必要。
　　2、如需远行，一定要联系有资质的旅行社购买保险、负责车辆，选择安全的活动路线和场所，加强安全保障。
　　3、由家委会成立活动负责小组，制定详细的活动方案和应急预案，健全活动安全保障措施，分工负责，各司其职。
　　4、群公告发表声明，规避风险。
　　幸福班级不求第一，但求唯一。多彩活动承载师生之间的平等、关爱、自信、分享的意识，这就是幸福成长的雨露。
　　我和我们的父母、孩子一起用行动和事实营造真实的幸福，持续串烧生命的精彩！
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